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La inteligencia artificial ha transformado
diversos ambitos, por ejemplo, la
educacion, donde ha permitido la
personalizacion del aprendizaje
mediante herramientas adaptativas que
responden a necesidades individuales.
En el campo de la investigacion
psicologica, optimiza las metodologias al
agilizar el analisis de datos y mejorar la
precision en los estudios. En el ambito
laboral, ha revolucionado la gestion del
talento humano, facilitando procesos de
seleccion, formacion y  bienestar
organizacional. Finalmente, uno de sus
avances mas significativos se encuentra
en el analisis de neuroimagenes y la
deteccidn de enfermedades
neurodegenerativas, contribuyendo a
diagnoésticos mas tempranos y precisos.

La regulacion y supervision de estas
tecnologias sera determinante para su
integracion en la practica psicologica en
todas sus ramas. Normativas claras
deben establecer limites y
responsabilidades para evitar riesgos y
maximizar los beneficios.

En conclusion, la IA constituye un campo
fascinante y en constante evolucion en
el ambito de la psicologia.

El VI Congreso sera un espacio para
compartir experiencias y aprendizajes a
nivel nacional e internacional en el
ambito de la salud psicolégica en todas
las areas de la vida social.
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Comité Organizador del Congreso

Mtra. Maria Angeélica Pérez Garcia
Presidencia

Mtra. Claudia Berenice Vera Amaro
Vicepresidencia

Dr. Samuel Islas Ramos
Mtro. Isaac Alejandro Abrajan Nogueda
Coordinacion General

Dra. Maricela Osorio Guzman
Dr. Edgar Lomeli Aquino
Coordinacion del Comité Cientifico

Dra. Maricela Osorio Guzman
Mtro. Aldo Uribe Nunez
Coordinacion Editorial

Lic. Alma Susana Lépez Palomar
Lic. Keren Gutiérrez Valladolid
Coordinacion de Logistica

Mtra. Maria José Riascos
Lic. Alejandra Martinez Barbosa
Coordinacion de Comunicacion y publicidad

Paulina Meza Bernache
Disefo e imagen de programa

Mtra. Sofia Hernandez Castillo
Coordinacion de Vinculacion interinstitucional de
psicologia

Mtra. Julieta Garfias Gonzalez
Mtra. Lucia Maria Dolores Zuniga Ayala
Coordinacion de inscripcion y constancias

Dr. Carlos Prado Romero
Coordinacion de talleres

Lic. Mildred Aranzazu Gomez Méndez
Coordinacion de protocolo

Mtra. Reyna Violeta Gallardo Galvan
Coordinacion de video y fotografia

Horario preliminar del Congreso. Miércoles a viernes: Horario estimado de 9:00 a 18:00 horas

Sabado: Horario estimado de 9:00 a 15:00 horas. Programa sujeto a cambios
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Conferencias
magistrales

Panorama epidemiologico sobre el consumo de drogas,
alcoholy tabaco en México: desafios para su abordaje y
prevencion en la post modernidad. Dr. Francisco José
Gutiérrez Rodriguez

Conductas suicidas e intervencion en crisis. Dr. Luis
Miguel Sanchez Loyo.

Riesgos de la |IA en poblacion adolescentes y jovenes.
Mtra. Maria Angélica Pérez Garcia.

MIESES: un modelo mexicano de terapia breve. Dr.
Ruperto Charles Torres

La inteligencia artificial como herramienta emergente en
psicoterapia: innovacion clinica, dilemas éticos y
aplicaciones en trastornos de dificil abordaje. Dra.
Angélica Nathalia Vargas Salinas

Prevencion del consumo de metanfetamina y entornos
digitales: desafios clinicos y psicoterapéuticos en el
abordaje de la salud mental. Dr. Juan Carlos Torres
Gonzalez.

Establecimiento y logro de metas con usando la
imaginacion inconsciente. Dr. Arnoldo Téllez Lopez.

Impacto de la IA en la psicologia: oportunidades, retos y
desafios. Dr. José Ignacio Baile Ayensa.

¢Por que funcionan las intervenciones psicologicas? Una
perspectiva Analitica-Conductual. Dr. Raymundo
Gonzalez Terrazas

Salud mental con el uso innovador de la tecnologia
(Intervenciones online, RV, |A, etc) Dra. Leivy Patricia
Gonzalez Ramirez

Lo prohibido y lo permitido en la terapia de pareja. Dra.
Teresa Arcelloni.

Bienestar  psicologico,  regulacion  emocional vy
autoconcepto en universitarios: una intervencion basada
en evidencia. Dra. Beatriz Adriana Corona Figueroa y
Mtra. Claudia Berenice Vera Amaro
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Mesas
Magistrales

Psicologia para la Formacion de Creadores,

Cooperativos y Autogestores con compromiso social.

Dr. Marco Eduardo Murueta Reyes

Tratamiento Integral de los Trastornos de la
Conducta Alimentaria: impacto de las redes sociales
en el mantenimiento de conductas problematicas.
Mtro. Carlos Alejandro Pelayo Gervacio

Donde la ciencia de la mente se encuentra con la
justicia. Dr. Samuel Islas Ramos

Psicologia de la Salud: “Modelos Innovadores en la
era digital, cuidado y politicas desde Latinoamerica"
Dra. Maricela Osorio Guzman

Modelo DBT (Terapia Dialéctica Conductual) para
trastorno limite de personalidad. . Mtro. Carlos
Alberto Martin Mosqueda

Ensenanza de la Psicologia en México.
UAEM, EESJ, UNE, UAG, CUCS, IUDY

Salud psicologica en los profesionales de las areas
de salud. Mtra. Claudia Berenice Vera Amaro

Fortalezas y desafios de las familias en la era
tecnologica. Dra. Rosario Espinosa Salcido

Intervencion psicologica en crisis: respuestas
oportunas ante situaciones criticas. Mtra. Claudia
Eréndira Valdez Garza.

El Lazo Herido tras el Feminicidio: Clinica,
Victimologia y Construccion de Memoria.
Mtro. Michel Dibarboure.

Humanidad en Accion: Mitos, Vinculos y
Conversaciones que Transforman los Cuidados
Paliativos. Mtro. Isaac Alejandro Abrajan Nogueda

Mesas
Magistrales

(. Las nuevas Tecnologias en Salud Mentaly su forma
de intervencion practica desde los sistemas
juridicos, los Derechos Humanos, la Mediacion de
Conflictos. Dr. Blas Jasso Hinojosa

(. La psicologia organizacional sus retos y cambios en
la era de la aparicion y auge de la IA.
Mtra. Lucia Maria Dolores Zuiiga Ayala

(. Nuevas tecnologias y salud psicologica en familias
del siglo XXI. Dr. Sergio Antonio Garcia

(. Reimaginando la conexion: La autonomia femenina,
las Practicas Narrativas y metaforas asistidas por IA
en la Terapia de Parejas Contemporanea.

Mtra. Julieta Garfias Gonzalez

C. Acreditacion CMP/Certificacion.
Dra. Isabel Stange Espinola

(. Analisis de la dinamica familiar en la era digital.
Lic. Margarita Nabor Govea

(. Conductas alimentarias de riesgo: factores
asociados e implicaciones clinicas y de prevencion.
Dra. Karina Franco Paredes

(. Diagnostico institucional sobre violencia escolar en
escenarios academicos virtuales.
Dra. Alba Luz Robles Mendoza

(. Clinica virtual sistemica.
Dr. Mario Fausto Gomez Lamont

C. Las TICs e inteligencia artificial en la investigacion de
los trastornos alimentarios.
Dra. Rosalia Vazquez Arévalo

Horario preliminar del Congreso. Miércoles a viernes: Horario estimado de 9:00 a 18:00 horas. Sabado: Horario estimado de 9:00 a 15:00 horas. Programa sujeto a cambios.
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Libros

Alerta Roja. Dra. Silma Quinones.

Fundamentos de la Evaluacion Multimodal ERIC-
PSIC con perspectiva de géenero. Dra. Raquel del
Socorro Guillén Riebeling.

Las voces de los duelos Covid 19. Dra. Maria
Eugenia Figueroa Delgado.

Un cuento propio. Lic. Danilu Alcocer Uribe.

Manual contra el acoso vy la violencia escolar. Dr.
José Gomez Herrera.

Violencia escolar: alternativas para la familia. Dr.
José Gomez Herrera.

Violencia escolar: alternativas para la escuela. Dr.
José Gomez Herrera.

Gestion del ocio y la disminucion de la ansiedad.
Dra. Patricia Serna Gonzalez, Grecia Janeth
Chavez Torres y David Fernando Cruz Cortés.

El duelo ante los ojos del nino. Mtro. Isaac
Alejandro Abrajan Nogueda.

Toma mi mano. Lic. Zoila Esperanza Samaniego
Jiménez.

Impacto psicosocial de las empresas. Dra. Juana
Paltan Pérez.

Victimologia Forense. Dr. Oscar Ivan Cortés
Pérez.
Terapia Breve con parejas. Dr. Ruperto Charles

Torres.

Terapia Breve y efectiva MIESES. Dr. Ruperto
Charles Torres.

NO SOLO, SINO.. Mtro. Adrian Sigifredo Garcia
Jiménez.

Libros

Psicologia del amor y el desconsuelo. Dr. Luis
Felipe Ali El Sahili Gonzalez y Dr. Sergio Antonio
Garcia Flores.

@ Sanado tu nifio interior. Luis Ceballos y Nora
Serrano.

()

(. La Terapia Familiar Sistémica y el Pensamiento de
Tercer Orden. Dr. Mario Fausto Gémez Lamont .

(. Guia para crear y conservar la salud mental. Mtro.
Armando Quiroz.

(. 7 pasos para destruir el estres. Dr. Odorico Suarez.
(. Ecos de una mente en calma. Mtro. Nestor Reyes.
(. Abrase en caso de ansiedad. Dr. Jaime Gémez.

C. Fortalece tu mente para ganar. Mtro. Carlos
Alberto Martin Mosqueda.

C. Integracion cerebral: movimiento, aprendizaje y

regulacion emocional. Mtra. Gracia Corkidi Nakach.

@ Reclutale Lic. Ale Martinez Barbosa.
@ Teoria de la Praxis. Dr. Marco Eduardo Murueta.

(. Terapia Familiar Sistémica y en la Escuela
Secundaria. Dr. Sergio Antonio Garcia

@ Mas alla de la emocion y la razon. Fundamentos
del analisis de la conducta en el bienestar
psicologico. Dr. Raymundo Gonzalez-Terrazas.

C. Oraculos, suenos y trascendencia. Dialogo entre la
medicina tradicional mexicanay la psicoterapia
occidental. PhD Steffi Zacharias.

@ :Qué se ensefia en la universidad? Reflexiones y
analisis de la practica docente universitaria. Dra.
Blanca de la Luz Fernandez Heredia.

(. Narrativas de intersecciones de diversas ciencias
con las tecnologias, incluida a la IA. Dra. Patricia
Serna Gonzalez, Grecia Janeth Chavez Torres y
Jesus Ramos Garcia.
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Talleres
especializantes

Comprendiendo el consumo de metanfetamina:
riesgos y estrategias de acompanamiento
psicologico frente al uso de apps de citas. Dr. Juan

Carlos Torres Gonzalez.

Cuentos que alojan: mediaciones simbolicas para

intervenciones estructurantes y subjetivantes en la

escuela. Mtro. Michel Dibarboure.

Narrativas de mujeres exitosas que sufren por
amor. Dra. Rosario Espinosa Salcido.

Practica Segura: Estrategias Eticas, Legales y de
Cuidado Emocional para Psicélogos. Dra. Laura
Elizabeth Oliveros Chavez y Mtro. Arnoldo
Cisneros Espinosa.

Sexualidad Sagrada. Mtro. Armando Quiréz
Adame.

Tecnologia del amor. Dr. Marco Eduardo Murueta.

Humanizar las malas noticias.. Comunica lo dificil
con dignidad. Mtro. Isaac Alejandro Abrajan
Nogueda.

Mas alla del codigo: inteligencia emocional frente
a la inteligencia artificial. Dr. Odorico Suarez Juan.

Tratamiento de las heridas de la infancia. Dr.
Arnoldo Téllez Léopez.

Cognidron-eeg: un sistema basado en una
interfaz cerebro-computadora y un dron para
entrenamiento cognitivo. Dr. José Antonio
Cervantes.

Terapia Breve e Hipnosis efectiva con parejas. Dr.
Ruperto Charles Torres.

Consultoria organizacional para la implementacion
de la NOMo035. Dra. Juana Patlan.

Aspectos y técnicas para la intervencion en
posvencion del suicidio. Dr. Leonardo Martin
Dorony Saturno.

Horario preliminar del Congreso. Miércoles a viernes: Horario estimado de 9:00 a 18:

horas. Sabado: Horario estimado de 9:00 a 15:00 horas. Programa sujeto a cambios



Carteles Miércoles 22 abril
10:30 A13:30

Sesion de Carteles I: Innovacion Educativa, Docencia y
Entornos de Aprendizaje con IA.

Moderadora: Mtra. Marcela Cafiez Navarrete.

1) BIENESTAR Y AUTOCUIDADO DOCENTE ANTE LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN LA EDUCACION DIGITAL -
Marcela Canez Navarrete, Farah Zadaky Méndez Robles, Jesus
Alberto Méndez Morales y Maria Guadalupe Mazon Sotelo.

2) APOYO DE LA IA EN LA FORMACION DE PADRES CON HIJOS
ESCOLARES EN CONTEXTOS URBANOS - Maria Antonieta
Covarrubias Teran, Adrian Cuevas Jiménez y José Gomez
Herrera.

3) EVALUACION SOCIOEMOCIONAL EN PRIMARIA: APORTES
DEL SDQ PARA LA DETECCION TEMPRANA CON IA - Lourdes
Mazén Frausto, Marcela Canez Navarrete y Farah Zadaky
Méndez Robles.

4) HERRAMIENTAS DIGITALES E INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN
DOCENTES: UN ESTUDIO DESCRIPTIVO - Marcela Canez
Navarrete, Farah Zadaky Méndez Robles, Alejandra Madrid
Gamboa y Cinthya Lilian Contreras Hernandez.

5) VICTIMIZACION ESCOLAR EN PRIMARIA: APORTES DE LA
EVALUACION PARA LA DETECCION TEMPRANA CON IA -
Francisco Miguel Gonzalez, Marcela Cafiez Navarrete,
Alejandra Madrid Gamboa y Cinthya Contreras Hernandez.

6) USO DE LA IA COMO RECURSO PARA LA INTERVENCION
CONDUCTUAL EN LECTOESCRITURA - Yazmin América Leodn
Canada y Nadia Teresa Beltran Garcia.

7) EVALUACION DEL USO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL
COMO RECURSO DIDACTICO EN EDUCACION SUPERIOR -
Liliana Vargas Navarro y Erika Alvarez Alvarez.

8) EVALUACION ECOLOGICA DEL CONTROL INHIBITORIO EN
NINOS: CORRELACION ENTRE REALIDAD VIRTUAL Y
REPORTES CONDUCTUALES - Leticia Maricela Lozano
Covarrubias y Juan José Galvan Galvan.

9) SATISFACCION LABORAL DEL DOCENTE UNIVERSITARIO EN
LA ERA DIGITAL: UNA REVISION SISTEMATICA - Anabel Regina
Montes de Oca Estrada, Alejandra Moysén Chimal y Gloria
Margarita Gurrola Pefia.

10) COMPATIBILIDAD EMOCIONAL Y TECNOLOGIA - Marcela
Cafiez Navarrete, Libia Yanelli Yanez Pefiuiuri, Alejandra
Madrid Gamboa y Cinthya Lilian Contreras Hernandez.

eso. Miércoles a viernes: H

Carteles Jueves 23 abril
10:30 A13:30

Sesion de Carteles II: Adolescencia, Salud Psicologica
Universitaria y Riesgos Psicosociales.

Moderadora: Dra. Diana Moreno Rodriguez.

1) AGRESIVIDAD EN ADOLESCENTES Y SU DETECCION
TEMPRANA EN CONTEXTOS EDUCATIVOS: IMPLICACIONES
PARA LA IA - Johanna Gestemani Miranda Guerrero, Marcela
Canez Navarrete, Alejandra Madrid Gamboa y Cinthya Lilian
Contreras Hernandez.

2) EVALUACION DE LA AUTOESTIMA EN ADOLESCENTES:
APORTES PARA LA DETECCION TEMPRANA CON IA - Yahir
Antonio Diaz Mungarro, Maria José Saenz Delgado y Marcela
Canez Navarrete.

3) CALIDAD DEL SUENO EN ADOLESCENTES: APORTES DEL
PSQl PARA LA DETECCION TEMPRANA CON IA - Marcos
Antonio Plascencia Soto, Marcela Cafnez Navarrete, Alejandra
Madrid Gamboa y Cinthya Contreras Hernandez.

4) REGULACION EMOCIONAL EN ADOLESCENTES Y SU
EVALUACION EN CONTEXTOS EDUCATIVOS: IMPLICACIONES
PARA LA IA - Gael Arroyo Navarro, Marcela Canez Navarrete,
Alejandra Madrid Gamboa y Cinthya Lilian Contreras
Hernandez.

5) COMPOSICION E INSATISFACCION CORPORAL NORMATIVA
Y PSICOPATOLOGICA EN UNIVERSITARIAS DE CIENCIAS DE LA
SALUD - Maria Leticia Bautista-Diaz, Diana Moreno Rodriguez,
Zeltzin Xiuh Sosa Poblano y Hortensia Hickman Rodriguez.

6) COMPOSICION CORPORAL, CONDICION DE RIESGO PARA LA
ANSIEDAD Y LA DEPRESION EN UNIVERSITARIOS - Diana
Moreno Rodriguez, Maria Leticia Bautista Diaz, Maria Fernanda
Guzman Navarro y Maria Luisa Cepeda Islas.

7) IMPACTO DE LA ACTITUD HACIA LA INTELIGENCIA
ARTIFICIAL EN NIVELES DE DEPRESION, ANSIEDAD Y ESTRES -
Rocio Tron Alvarez, Miguel Angel Mendoza Espinosa y Oscar
Sotomayor Flores.

8) REFLEXIONES TEORICAS SOBRE EL USO DE LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL APOYO A LA SALUD MENTAL
UNIVERSITARIA - Liliana Vargas Navarro y Erika Alvarez
Alvarez.

9) ESTRES POSTRAUMATICO EN PARAMEDICOS DE LA CRUZ
ROJA MEXICANA - César Emilio Gonzalez Ortega y Yuritza
Alejandra Casas Torres.

10) INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y PSICOLOGIA DE LA PAZ:
APORTES PARA LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA
FEMINICIDA - Paula Lizette Pérez Solis, Gustavo de Jesus
Ramirez Aramburu y Miguel Angel Mendoza Espinosa.

s. Sabado: Horario es

Carteles viernes 24 de abril
10:30 A13:30

Sesion de Carteles lllI: Intervencion Clinica, Neuropsicologia y
Tecnologias Emergentes.

Moderadora: Lic. Nadia Teresa Beltran Garcia.
1) ANALISIS LINGUISTICO ASISTIDO POR IA: ESTUDIO PILOTO
DE CARACTERIZACION LINGUISTICA Y PSICOPATOLOGICA EN
PACIENTES PSIQUIATRICOS - Carlos Armando Herrera-Huerta,
Angélica Gandara Lopez y Pedro Moreno-Gea.

2) TERAPIA BREVE E IA: RESPONSABILIDAD HUMANA CON
APOYO TECNOLOGICO - Claudia Irene Flores Arévalo, Mara
Lorena Puente Lopez, Isabel Stange Espinola y Juana Estela
Maza Navarro.

3) USO DE HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS EN LA ATENCION
PSICOEDUCATIVA A NINOS HOSPITALIZADOS - Nadia Teresa
Beltran Garcia y Maricela Osorio Guzman.

4) INTERVENCION PSICOEDUCATIVA A DISTANCIA EN UN
CASO DE HIPERTIROIDISMO PEDIATRICO - Nadia Teresa
Beltran Garcia, Yosu Marian Rivera Hernandez y Maricela
Osorio Guzman.

5) IA EN LA EVALUACION DEL MIEDO A LA RECURRENCIA:
ANALISIS DE UN CASO CLINICO - Maria Fernanda Martinez
Pulido, Fatima Flores Ramirez y Monica Lizeth Garza Garcia.

6) PROPUESTA DE UN MODELO IA DE ENTRENAMIENTO EN
HABILIDADES CLIiNICAS CON PERSPECTIVA DE GENERO Y
AFIRMATIVO A LA DISIDENCIA SEXUAL - Gustavo de Jesus
Ramirez Aramburu, Miguel Angel Mendoza Espinosa y Paula
Lizzette Pérez Solis.

7) INTELIGENCIA ARTIFICIAL COMO HERRAMIENTA PARA LA
PREVENCION E INTERVENCION EN EL COMPORTAMIENTO
SUICIDA - Miguel Angel Mendoza Espinosa, Paula Lizette
Pérez Solis y Gustavo de Jesus Ramirez Aramburu.

8) INTERVENCION INTEGRATIVA EN TRAUMA COMPLEJO
RELACIONAL: APORTES DE LA TEORIA POLIVAGAL EN
CONSULTA PRIVADA EN MEXICO - Aurora Montejo Barragan.

9) EVALUACION NEUROPSICOLOGICA CON REALIDAD
VIRTUAL PARA DETECCION DE TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISTA EN UN ADULTO - Alejandra Magdaleno Cordero y
Arturo Magallanes Salinas.

10) ANALISIS DEL VINCULO QUE SE ESTABLECE ENTRE EL SER
HUMANO Y SUS MASCOTAS - Victoria Magdalena Varela
Macedo.

11) RELACION ENTRE LA FUSION EMOCIONAL Y EL USO DE LA
IA. José de Jesus Vargas Flores, Miguel Angel Mendoza
Espinosa, Edilberta Joselina Ibafiez Reyes y Laura Palomino
Garibay.
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